
 
 
 
 
 
 
 
 

     LUNEDI’  MARTEDI’    MERCOLEDI’  GIOVEDI’    VENERDI’  
                   

 
1° 

   Pasta al pomodoro  Insalata di riso    Pasta al ragù vegetale  Gnocchi al pesto    Pizza margherita  
    

Bastoncini di pesce 
 

Arrosto di lonza 
   

Affettato di tacchino 
 

Italico 
   

Cotoletta 
 

 
SETTIMANA 

            
    

Fagiolini 
 

Insalata verde 
   

Carote julienne 
 

Patate lesse 
   

Pomodoro 
 

              

                   

     
Pasta al ragù 

 Risotto allo zafferano    
Gnocchi al pomodoro 

 
Pasta al pesto 

   
Pasta fredda 

 
 

2° 
    

Petto di pollo alla 
        

    
Mozzarella 

    
Frittata 

 
Prosciutto cotto 

   
Cotoletta di pesce 

 
 
SETTIMANA 

    
griglia 

        
    

Carote lesse 
    

Pomodori 
 

Insalata verde 
   

Fagiolini 
 

      
Carote julienne 

        
                  
                   

     
Pasta al pomodoro 

 
Insalata di riso 

   
Pasta al ragù 

 Gnocchi Burro e    Pizza margherita  
 

3° 
        

salvia 
   

Petto di pollo alla 
 

    
Polpette al forno 

 
Hamburger di manzo 

   
Fontal 

     
 
SETTIMANA 

        
Cotoletta 

   
griglia 

 
    

Piselli saltati 
 

Pomodori 
   

Carote julienne 
     

          
Insalata verde 

   
Patate al forno 

 
                 
                   

     
Pasta al ragù 

 
Pasta fredda 

   Gnocchi alla  Risotto alla    
Pasta amatriciana 

 
 

4° 
       

sorrentina 
 

mantovana 
    

    
Prosciutto cotto 

 
Polpette al sugo 

       
Cotoletta di pesce 

 
 
SETTIMANA 

       
Asiago 

 
Hamburger di pollo 

    
    

Carote julienne 
 

Pomodori 
       

Carote julienne 
 

         
Insalata verde 

 
Purè 

    
                 
                    


